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PROGRAMM JA
VANUSKLASSID

Voistlused toimuvad vastavalt FIG parkuuri ning EEVL parkuuri toimkonna
poolt kinnitatud voistlusmaarustele parkuuri Kiirusrajal.

Parkuuri kiirusrada (Parkour Speed) on ajapohine vdistlusdistsipliin, mille
eesmark on labida vdistlusrada voimalikult kiiresti, jargides kehtivaid
reegleid ja raja Ulesehitust.

Vanuseklassid:

Seenioriklass 1991 ja varem sindinud
Meistriklass 1992—2009

Juunioriklass 2010, 2011, 2012
Noorteklass 2013, 2014

Lasteklass 2015, 2016

Miniklass 2017, 2018

Kategooriad:
- mehed
- naised

PAREMUSJARJESTUSE
SELGITAMINE

JA AUTASUSTAMINE

Voistlusrada

Vdistlusrada avaldatakse ja tutvustatakse kohapeal enne ametlikku
soojendusaja algust.

Kohtunikud selgitavad voistlejatele raja Ulesehitust ja kohustuslikke
kontrollpunkte.

Koik sportlased labivad sama voistlusraja.

Voistlusrada labivad korraga kaks sportlast paralleelradadel.

Voistluste iilesehitus
Voistlus koosneb:

1. kvalifikatsioonidest
2. finaalvoorudest

Enne kvalifikatsioone toimub ametlik soojendusaeg, mille jooksul on
sportlastel lubatud tutvuda voistlusrajaga vastavalt kohtunike juhistele.

Kvalifikatsioonid
Stardijarjekord kvalifikatsioonideks loositakse kohapeal juhuslikkuse
alusel.



mailto:akros@akros.ee
https://www.eevl.ee/wp-content/uploads/2026/02/Parkuuri-kiirusrada-_Eesti_voistlusmaarused.pdf

Igal sportlasel on kaks (2) kvalifikatsioonikatset.

Médlemad katsed mdddetakse elektroonilise ajavotuga.
Kvalifikatsioonitulemuseks arvestatakse sportlase parim aeg.

Kui sportlane rikub raja Iabimise reegleid (nt jatab vahele kohustusliku
elemendi), ei arvestata vastava katse tulemust.

Einaalvoorud

Finaalvoorudesse paaseb iga vanuseklassi kaheksa (8) kiireimat
kvalifikatsioonitulemust naidanud sportlast.

Finaalvoorud toimuvad valjalangemissiisteemis (knock-out), kust igast
jooksust liigub edasi vaitja.

Veerandfinaali stardijarjekord kujuneb kvalifikatsioonide tulemuste jargi (nt 8.
kohtvs 1. koht, 7. vs 2., 6. vs 3, 5vs 4.).

Poolfinaali, A ja B finaali paaseb igast duellist kiireima aja saanud sportlane.

Finaalid:

veerandfinaalid (8 sportlast),

poolfinaalid (4 sportlast),

B finaal: 3-4. koha selgitamine (2 sportlast),
A finaal: 1.-2- koha selgitamine (2 sportlast).

Iga vanusegrupi 3 parimat meest ja 3 parimat naist saavad auhinnad.
Auhinnaks on meene ja medal.
Koik osalejad saavad korraldajate / toetajate poolt meene.

OSAVOTUMAKS JA
MAJANDAMINE

Osavotumaksu suuruseks on 15 € iga vdistleja kohta.

Osavotumaksud palume tasuda Vaimlemisklubi Akros poolt saadetud arve
alusel Voimlemisklubi Akros pangakontole EE712200221046955891
Swedbank’is vahemalt 5 paeva enne voistluste algust.

Alates 24.03.2026 on osavotumaks 20€/inimene. Tasuda vdimalik
Ulekandega (maksekorralduse esitamisel) voi sularahas kohapeal.

Registreeritud vdimleja osalemisest loobumine:

Kuni 23.03.2026 — osavotumaksu vabastus 100%
Alates 24.03.2026 — stardimaksu ei tagastata, v.a EEVL tegutsemiskorra
punkt 6.4* alusel

*Vastavalt EEVL tegutsemiskorra punktile 6.4 on voistlusel
mitteosalenud véimleja osavétumaksu tagastamine véimalik ainult
tervisliku téendi alusel. Antud juhul on korraldajal kohustus tagastada
osavotumaks vihemalt 50% ulatuses.

KOHTUNIKUD

: Nimeline iilesandmine : 23.03.2026

*Hilinenud sportlaste registreerimisel on osavétumaks 20€/inimene.
**Koikidele vaistlustele registreeritud kohtunikele ja treeneritele laieneb
automaatselt kohustus jérgida:

1.Eesti Véimlemisliidu tegutsemiskorra kohtunike ja treenerite
kaitumiseeskirja

2. EEVL Sporditurvalisuse kodukorda

3. EOK treeneri eetikakoodeksit

4. EEVL Spordivéistlustega manipuleerimise tbkestamise reegleid.
NB! Kohtunikul on kohustus osaleda kohtunike koosolekutel ning
osaleda hindamisprotsessis vadistluste I6puni.




REGISTREERIMINE

i Nimeline iilesandmine : 23.03.2026
Véimlejate registreerimine elektrooniliselt jargneval lingil:
https://forms.gle/leGF3QvMGdQ5NxX7w7

Alates 24.03.2026 on osavotumaks 20€/inimene. Tasuda voimalik
Ulekandega (maksekorralduse esitamisel) voi sularahas kohapeal.

** Koikidele véistlusele registreeritud kohtunikele ja treeneritele laieneb
automaatselt kohustus jargida:

1.Eesti __Vbimlemisliidu ___tequtsemiskorra  kohtunike  ja  treenerite
kaitumiseeskirja

2. EOK treeneri eetikakoodeksit

) i Voimlemislii rditurvali

4. Eesti Vb6imlemisliidu Spordivoistlustega manipuleerimise tékestamise
reegleid

AKREDITEERIMINE

Akrediteerimine toimub vdistluspaigas 1 tund enne vdistluste algust, kus
tuleb teatada ka muudatustest Glesandmistes.

AJAKAVA

Orienteeruv  ajakava  avaldatakse  Voimlemisklubi  Akros  lehel
www.akros.ee/parkuur2026 hiljemalt 23. martsil ning saadetakse ka
registreerunud osalejatele e-mailile.

LISAINFORMATSIOON

> Vbistluste korraldust puudutav lisainfo saadetakse osalejatele hiljemalt 1
nadal enne voistluste algust

> Voistlusele registreeritud vdimlejate, treenerite, kohtunike ja
vabatahtlike isikuandmeid kasutatakse vdistlustulemuste

avaldamisel vdistlusprotokollis, sporttech.io vdi mistahes virtuaalses
voistlusprogrammi keskkonnas, spordialaliidu ja/voi korraldaja
kodulehel ning sotsiaalmeediakanalites.

> Vdistlusele registreerides annavad vdimlejad, treenerid, kohtunikud,
vabatahtlikud automaatselt loa endast tehtud visuaalseid materjale

ka avaldada (fotod, videod). Juhul, kui isik ei ole ndus oma
isikuandmete ja visuaalsete materjalide kuvamisega, tuleb sellest
teavitada vdistluse peakorraldajat ja alaliitu kirjalikult hiljemalt
voistluse alguseks.

> Videote ja fotode tegemine professionaalse tehnikaga on lubatud
ainult akrediteeritud ajakirjanikel ja fotograafidel. Mobiiltelefoni ja
muude nutiseadmete kasutamisel pildistamiseks ja filmimiseks piirangud ei
kehti.

> DOPING JA SPORDITURVALISUS Iga registreerunud sportlane
peab olema valmis dopingukontrolliks. Dopingkontrollist keeldumist

voi dopingukontrollist kdrvalehoidmist kasitletakse dopingureegli
rikkumisena. Sportlane, treener, kohtunik on kohustatud jargima

ausa mangu, spordivistluste manipuleerimise vastaseid ja
sporditurvalisuse reegleid (https://www.eevl.ee/sporditurvalisus/ )

> Voistlus korraldatatakse hetkel Eesti Vabariigis kehtivaid piiranguid
ja ndudeid arvestades. Lisainfo www.kriis.ee

> Korraldaja jatab endale diguse teha vajadusel muudatusi vdistluse
korralduses ning teavitab osalejat ette teda mdjutavatest
muudatustest.
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